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Взаимодействие между логопедом и психологом является важным элементом 

комплексного подхода к развитию и поддержке детей, особенно тех, кто сталкивается с 

речевыми и когнитивными трудностями. Рассмотрим основные аспекты их сотрудничества: 

 

1. Диагностическая деятельность 

Учитель-логопед: Оценивает уровень речевого развития ребенка, выявляя нарушения 

звукопроизношения, лексико-грамматического строя, фонетики и фонематических процессов. 

Педагог-психолог: Проводит оценку психоэмоционального состояния ребенка, уровня его 

интеллектуального развития, особенностей восприятия, внимания, памяти и мышления. 

Совместная диагностика позволяет получить более полную картину состояния ребенка 

и выявить возможные причины речевых трудностей, которые могут быть связаны не только с 

физическими особенностями, но и с эмоциональными или когнитивными факторами. 

 

2. Разработка коррекционных программ 

Учитель-логопед: Разрабатывает программу коррекции речевых нарушений, включая 

упражнения на развитие правильного звукопроизношения, расширение словаря, улучшение 

грамматической структуры речи. 

Педагог-психолог: Создает программу психологической поддержки, направленную на 

укрепление уверенности в себе, снижение тревожности, развитие социальных навыков и 

улучшение когнитивных функций. 

Синергия этих двух специалистов позволяет создать целостную программу, которая 

будет учитывать все аспекты развития ребенка – от речи до эмоций и интеллекта. 

 

3. Работа над коммуникативными навыками 

Учитель-логопед: Работает над улучшением качества устной и письменной речи, что 

включает в себя обучение правильным моделям общения, пониманию и использованию 

языка в различных ситуациях. 

Педагог-психолог: Помогает ребенку развить социальные навыки, такие как умение слушать, 

выражать свои мысли, сотрудничать с другими людьми, справляться с конфликтами. 

Согласованная работа логопеда и психолога способствует формированию 

уверенного и компетентного коммуникатора, который может успешно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

 

4. Поддержка эмоционального благополучия 

Учитель-логопед: может замечать изменения в поведении ребенка, связанные с 

речевой деятельностью, например, стеснение при разговоре или трудности в 

понимании инструкций. 



Педагог-психолог: анализирует эмоциональное состояние ребенка, помогает ему 

справиться с возможными страхами, тревогой или низкой самооценкой, связанными с 

речевыми проблемами. 

Совместные усилия направлены на создание комфортной среды для ребенка, где он 

чувствует поддержку и уверенность в своих силах. 

 

5. Консультирование родителей 

Учитель-логопед: объясняет родителям, какие упражнения можно выполнять дома для 

улучшения речи ребенка, дает рекомендации по созданию благоприятных условий для 

речевого развития. 

Педагог-психолог : консультирует родителей по вопросам эмоционального состояния 

ребенка, предлагает стратегии для поддержания позитивного настроя и мотивации. 

Такое взаимодействие помогает родителям лучше понять потребности своего 

ребенка и активно участвовать в процессе его развития. 

 

6. Оценка динамики и корректировка планов 

Учитель-логопед: отслеживает прогресс в речевом развитии, анализирует 

эффективность используемых методов и, при необходимости, вносит изменения в 

программу. 

Педагог-психолог: оценивает изменения в эмоциональном состоянии и когнитивном 

развитии ребенка, адаптируя свою работу под текущие нужды. 

Регулярное обсуждение результатов позволяет специалистам своевременно 

реагировать на любые изменения и корректировать планы, обеспечивая наиболее 

эффективный путь к достижению целей. 

Тесное сотрудничество между логопедом и психологом обеспечивает 

комплексный подход к решению речевых и связанных с ними проблем у детей. Это 

взаимодействие способствует улучшению не только речевых навыков, но и общего 

психоэмоционального состояния ребенка, что, в конечном итоге, ведет к его 

гармоничному развитию и успешной социализации. 
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