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Для того чтобы развивать речь ребёнка дома, можно использовать различные игры 

и упражнения, которые будут интересны и полезны. Вот несколько примеров: 

1. "Что я делаю?" 

Цель этой игры — научить ребёнка описывать действия, которые он видит. Мама или 

другой член семьи выполняют простые действия (например, моет посуду, рисует, читает 

книгу), а ребёнок пытается описать, что происходит. Можно задавать вопросы вроде "Что 

мама делает?", "Какое действие она выполняет?". 

2. "Назови предметы" 

Эта игра направлена на расширение словарного запаса. Вы можете показывать ребёнку 

разные предметы (игрушки, одежду, продукты питания) и просить назвать их. Затем можно 

усложнить задачу, попросив описать цвет, форму или назначение этих предметов. 

3. "Кто это сказал?" 

Игра на узнавание голосов. Один из членов семьи произносит фразу или звук, а ребёнок 

должен угадать, кто это был. Это упражнение развивает слуховое восприятие и способность 

различать интонации. 

4. "Повторяй за мной" 

Мама произносит короткие фразы или предложения, а ребёнок старается точно их 

повторить. Это помогает улучшить дикцию и правильность произношения. 

5. "Расскажи историю" 

Ребёнок выбирает любимую игрушку и рассказывает о ней историю. Мама может помогать 

наводящими вопросами: "Как зовут твоего героя?", "Где он живёт?", "Какие приключения 

он пережил?". Эта игра развивает фантазию и умение строить связные рассказы. 

6. "Звуковое лото" 

Сделайте карточки с изображениями предметов, названия которых начинаются на разные 

звуки. Ребёнок должен выбрать карточку и произнести соответствующий звук. Это 

помогает закрепить правильное произношение отдельных звуков. 

7. "Найди отличия" 

Покажите ребёнку две картинки, на которых есть небольшие различия. Задача ребёнка — 

найти и назвать эти отличия. Это развивает наблюдательность и умение описывать детали. 

8. "Домашний театр" 

Организуйте небольшой кукольный спектакль, используя игрушки. Мама может быть 

режиссёром, а ребёнок — актёром. Это стимулирует творческое мышление и помогает 

лучше выражать эмоции словами. 

9. "Музыкальная зарядка" 

Пойте детские песни и делайте соответствующие движения. Это укрепляет связь между 

музыкой, речью и телом, улучшая координацию и ритмичность речи. 

10. "Загадки" 

Загадывайте ребёнку загадки, связанные с окружающим миром. Он должен попытаться 

отгадать ответ, опираясь на подсказки. Это развивает логическое мышление и обогащает 

словарный запас. 

Все эти игры просты в организации и не требуют специального оборудования. 

Главное — регулярно заниматься с ребёнком, создавая атмосферу радости и интереса. 

Такие домашние занятия помогут укрепить связь между родителями и детьми, а также 

способствовать всестороннему развитию ре 
 


